Symptom@

Navi

Attenuazione dei dolori
attraverso i medicinali

Lo scopo di una buona terapia del dolore € riuscire a fare in modo
che il paziente non si senta piu limitato a causa dei dolori. Per que-
sto motivo i medicinali di base vengono adeguati alle Sue esigen-
ze. Li assuma in base alla prescrizione.

I medicinali agiscono in modo ottimale se nel sangue permane
sempre la stessa quantita del principio attivo. Pertanto I'assunzio-
ne dei medicinali dovrebbe avvenire nell’arco delle 24 ore.

Esempio dell’assunzione di un medicinale nel corso di una giornata.

limitato in misura ridotta a causa dei dolori

limitato in misura massiccia a causa dei dolori

Principio attivo nel sangue

Possibili orari di assunzione
dei medicinali di base

ore 6:00 ore 14:00 ore 22:00



O lega contro il cancro

Se prova forti dolori nonostante I'assunzione regolare dei medici-
nali di base:

® assuma a titolo supplementare anche i medicinali di riserva
prescritti assieme ai medicinali di base;

e non attenda oltre, neanche per paura che in seguito non potra
piu disporre di terapie adeguate;

* se deve assumere i medicinali di riserva piu di 3 volte al giorno
nell’arco di 3 giorni successivi, cio significa che sarebbe oppor-
tuno un adeguamento dei medicinali di base. Contatti la Sua
équipe curante.

Esistono diversi gruppi di medicinali antidolorifici.

Uno di essi € quello degli «oppiacei»; questi funzionano in modo
analogo all’endorfina, una sostanza presente nel nostro corpo e
che ha un effetto antidolorifico.

Se dovesse avere dubbi o domande riguardo agli antidolorifici,
contatti la Sua équipe curante.
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